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П Л А Н  

работы вечерней спортивной площадки - июль 2025 

Сроки Мероприятия 

01.07.2025 1. Встреча детей. Знакомство. 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома. 
3. Спортивно-игровая программа «Спортландия» 

4. Настольный теннис 

02.07.2025 1. Веселые старты 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 
3. Беседа о здоровом образе жизни 

4. Настольный теннис 

03.07.2025 1. Игровая программа «Летние забавы» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Беседа о «забытых свертках, пакетах» 
4. Настольный теннис 

04.07.2025 1. Викторина «Знаки дорожного движения знать как таблицу 
умножения» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Соревнования по волейболу 
4. Настольный теннис 

07.07.2025 1. Игровая программа «Летние забавы» 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Кружковой час «Веселые рисунки на асфальте» 

4. Настольный теннис 

08.07.2025 1. Игра «Голова и хвост» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 
3. Минифутбол 

4. Настольный теннис 

09.07.2025 1. Правила поведения на воде «Это должен знать каждый» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Легкоатлетическая эстафета 
4. Настольный теннис 

10.07.2025 1. Познавательная игра «Турнир смекалистых» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Соревнования по волейболу 

4. Настольный теннис 

11.07.2025 1. Викторина «Мои любимые сказки» 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Беседа о вреде табакокурения для организма детей и 

подростков 
4. Настольный теннис 

15.07.2025 1. Игровая программа «Летние забавы» 
2. Инструктаж по ТБ 

3. Беседа о вреде алкоголя для юного организма 

4. Настольный теннис 
 



 

16.07.2025 1. Беседа о правилах дорожного движения 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Соревнования по волейболу 

4. Настольный теннис 

17.07.2025 1. Конкурс рисунков на асфальте «Любимое дело» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 
3. Веселые старты 

4. Настольный теннис 

18.07.2025 1. Конкурс чтецов «Стихи о природе, животных» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Соревнования по пионерболу 
4. Настольный теннис 

21.07.2025 1. Беседа о вредных привычках «Токсикомания» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Мини-футбол 

4. Настольный теннис 

22.07.2025 1. Соревнования по настольному теннису 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Беседа «Здоровый образ жизни» 

4. Настольный теннис 

23.07.2025 1. Веселые старты 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 
3. «Смеяться разрешается» 

4. Настольный теннис 

24.07.2025 1. Инструктаж «Правила безопасности на воде» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. «Умею сам – учу других» 
4. Настольный теннис 

25.07.2025 1. Эстафетные соревнования «Делай с нами, делай как мы» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Беседа «Правила личной гигиены» 

4. Настольный теннис 

28.07.2025 1. Легкоатлетическая эстафета 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. «Почемучка» 

4. Настольный теннис 

29.07.2025 1. Веселые старты 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 
3. Беседа о здоровом образе жизни 

4. Настольный теннис 

30.07.2025 1. Игровая программа «Летние забавы» 

2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Беседа о «забытых свертках, пакетах» 
4. Настольный теннис 

31.07.2025 1. Беседа о правилах дорожного движения 
2. Инструктаж по ТБ при подвижных играх в школе и дома 

3. Соревнования по волейболу 
4. Настольный теннис 
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